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Fahrenheit Crew

Polska armia, wracajac ze stawetnej odsieczy wiedenskiej, przywiozta ze soba wozy uginajace sie pod
skarbami zdobytymi na Turkach. Choragwie, bogato zdobiona brof, ztoto, jedwabie i cenne sukna.
Bajkowe bogactwa, pieknosci i cuda, jakich Rzeczpospolita jeszcze nie widziata. Nikt sie nie
spodziewal, ze najcenniejszym skarbem byly niepozorne sadzonki lichego kwiatka, ktére krol Jan
widzl dla ukochanej Marysienki. Krolowa kazata posadzi¢ je w ogrodzie, by nowa roslinka cieszyta
oko i zadziwiata odwiedzajacych.

Bylina, zwana wtedy ziemnym jabtkiem lub z niemieckiego kartoflem, miata wiec zastosowanie
jedynie ozdobne. Niedtugo jednak do kréla doszta wiadomosé, ze jest to roslina jadalna, nakazat wiec
kucharzowi przyrzadzic¢ ja na obiad. Co miat zrobi¢ biedny mistrz kuchni z jakim$ niepozornym
krzakiem? Zerwat liscie i posiekat je na satatke. Niestety smak byt ohydny i ich krolewskie moscie
ziemniakami sie nie zachwycili. Na dtugie lata kartofle pozostaty w polskich ogrodach jako ozdoba.

W Europie wchodzily z réwnymi oporami i mozotem, dopiero w XIX wieku stopniowo sie
rozpowszechnily. Okazalo sie, ze mozna je tatwo uprawia¢ w ogromnych ilosciach, a bulwy da sie
przechowac przez cala zime, co zapewniato zrddlo taniego i sycacego pokarmu. Ziemniaki staly sie
wiec daniem biedoty.

W Polsce chiopi woleli tradycyjng kasze i do nowej rosliny nie chcieli sie przekonaé. Nie pomogty
prosby i grozby, przekonywanie i thuczenie do tba. Dopiero kiedy po kraju rozeszta sie wiesé, ze
kartofle swietnie nadaja sie do pedzenia bimbru, uprawy ruszyly petna para. W kraju nad Wista
zaczely jak grzyby po deszczu wyrasta¢ mniejsze i wieksze gorzelnie, bo carskie wladze wrecz
zachecaly do produkcji. Wodka z ziemniakow poplyneta szerokim strumieniem, a kartofle wreszcie
na dobre zadomowily w naszej ojczyznie.

W potowie XIX wieku wydarzyta sie tragedia. Wybuchta tak zwana zaraza ziemniaczana, ktéra
blyskawicznie zainfekowata i zniszczyta uprawy kartofli w catej Europie. Najbardziej ucierpiata
Irlandia, gdzie ziemniak stanowil podstawe gospodarki. Gtdd zabit mase ludzi, kraj niemal zupetie
sie wyludnit, bo ci, co przezyli, zaladowali sie na statki i poptyneli do Ameryki. W Polsce chtopi nadal
jedli kasze, ale brak kartofli tez dotknat ich do zywego - gorzata sie skonczyta, zapanowat gtod, susza
i drozyzna. Brak kartofli stat sie posrednim impulsem do wystapien chtopskich w 1846 r., wiosny
ludéw w 1848 r. i rzezi galicyjskiej.

Dobry krdl Jan pewnie bytby bardzo zaskoczony, gdyby dowiedziat sie, ze niedostatek kwiatka
Marysienki moze doprowadzi¢ do rozlewu krwi i ogdlnie wielkich tragedii. Do dzi$ zreszta pozadanie
przez narod ziemniaka nie stabnie, wrecz przeciwnie, byliny te rozprzestrzeniaja sie coraz bardziej,
sq juz niemal wszedzie. I nie chodzi o solidna porcje kartofli na talerzu, bez ktorych polski obiad
uwazany jest za niewazny. Nie chodzi nawet o eleganckie frytki i imprezowe chipsy. Ziemniak
rozprzestrzenia sie w kierunkach zgota zaskakujacych.

Roslina jest najpopularniejszym i najbardziej obfitym zZrédtem skrobi. Substancja ta (bedaca
wlasciwie sproszkowanym ziemniakiem) to polisacharyd, czyli wielocukier, ktory dzi$ stosuje sie jako
wypelniacz we wszystkich produktach spozywczych. Skrobia tadnie chlonie wode, od ktérej pecznieje
i usztywnia produkt. Powoduje zatrzymanie w nim wilgoci, przez co zwieksza jego mase i poprawia
wlasnosci wizualne. W dodatku jest tania! Prawdziwy skarb dla technologa zywnosci.

Dodaje sie ja szczodrze do jogurtdw, by te byly sztywne i nie rozwarstwialy sie, a takze do wyrobow



wedliniarskich, by tanim kosztem zwiekszy¢ ich mase i napompowac sowicie woda. Rzecz jasna
mozna ja sypnac takze do stodyczy i ciast, kreméw i deseréw, konserw, gotowych sosow i wlasciwie
wszelkiej zywnosci przetworzone;j.

Skrobia nie jest jednak materiatem stuzgcym wylacznie do robienia konsumentéw w balona. To takze
bardzo rozwojowa substancja, ktdra nieustannie bada sie i probuje modyfikowac (i nie chodzi mi
tylko o modyfikacje genetyczne). Sam ziemniak réwniez nie schodzi z laboratoryjnych stotéw. Mato
kto wie, ze w Polsce od wielu lat dziata Instytut Ziemniaka, jak kolokwialnie zwie sie placéwke
badawcza Instytutu Hodowli i Klimatyzacji Roslin w Mtochowie. Na plantacjach badawczych
instytutu opracowano kilkadziesiat (!) nowych odmian kartofla. Naukowcy staraja sie dopracowac
ksztalt bulwy, kolor migzszu i skorki, przede wszystkim smak, ale takze inne parametry, by
zadowoli¢ konsumentow. Pono¢ kiedys udato im sie skrzyzowac¢ ziemniaka z tytoniem i otrzymac
rosline, ktorej liscie stuzyty do palenia, a bulwy do jedzenia. Produkt sie jednak nie przyjat. Nie
wiem, moze frytki z nikotyna nie byly specjalnie smaczne, ale przeciez mogliby je spozywac
rzucajacy palenie!

Co jeszcze mozna zrobi¢ z kartofla? Sztuczna krew. A witasciwie substytuty osocza i rozrzedzacze
krwi. Modyfikowana forme skrobi ziemniaczanej opracowali austriaccy naukowcy i opatentowali w
2001 roku. Prawdziwa krew jest czasem trudno dostepna, a jej sztuczne zamienniki - jak dotychczas
- niedoskonate. Pacjentowi, ktory utracit duzo krwi, mozna w zastepstwie podac¢ specjalnie
przygotowang skrobie. Nie zawiera patogenow, ma minimalny wpltyw na metabolizm, jest tez tatwo
usuwana przez organizm. Mozna ja takze zastosowac jako substancje rozcienczajaca przy terapiach,
w ktorych jest wymagane zmniejszenie krzepliwosci (np. po zawatach, przeciwzakrzepowo).

Z kolei francuscy naukowcy w 2012 roku zrobili ze skrobi pdtprzepuszczalna btone do zastosowania
w dializie. Skrobia ma zatem stuzy¢ rowniez do oczyszczania roztworu koloidalnego, jakim jest krew.
To przy ratowaniu chorych na nerki.

To nie wszystko. Kartofle rzadza takze w najnowoczesniejszych tworzywach sztucznych. Tu
publikacje wychodza wlasciwie na biezaco. Ostatnia, ktéra widziatem, ukazata sie w dniu pisania
tego felietonu. Kanadyjczycy opisuja w niej wtasny sposob na sieciowanie skrobi, by otrzymac z niej
termoplastyczny polimer. Na tym polu mamy takze rodzime osiagniecia, Instytut Chemii
Przemystowej jest wlascicielem trzech patentow na otrzymywanie skrobi termokurczliwej. Takie
tworzywo sztuczne stosuje sie do produkcji biodegradowalnych opakowan, tacek i naczyn. Zaczyna
sie go rowniez uzywac¢ w produkcji prostych urzadzen czy tez ich podzespotéw. W trosce o ochrone
srodowiska, by nie produkowac¢ masy $mieci, z kartofli bedzie sie wytwarzalo maszyny, ktore po
uzyciu nie beda zalegaly na Smietniskach, tylko zostana zjedzone przez bakterie. Na razie sa to folie i
filmy, czy tez mate elementy mechaniczne, ale w przysztosci, kto wie, jak bardzo da sie usieciowaé
skrobie i zrobi¢ z niej trwaly material? Moze z kartofli z polskich pdl zbudujemy kiedys samochdd lub
od razu statek kosmiczny?

Chciatbym zobaczy¢ mine krola Jana, gdyby dowiedziat sie, co rodacy zrobia z ogrodowej roslinki,
ktora przywidzt zonie z dalekich krajow: wddke, kietbase, sztuczna krew, jadalne talerze, a wreszcie
kosmoloty. Szok!

A ci, co pogardliwie nazywaja osoby pochodzenia wiejskiego ,kartoflami”, a mieszkancow
poznanskiego ,pyrami”, powinni sie wstydzi¢. Cata Polska kartoflem statla, stoi i bedzie stala, o!
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