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Douglas Christopher Judge urodził się i dorastał w Los
Angeles. Od początku wiedział, że chce zostać aktorem, by wywoływać w innych uczucia, które stały
się jego udziałem za sprawą programów telewizyjnych, które oglądał. Szybko uświadomił sobie, że
sport będzie odpowiednim zaczątkiem kariery aktorskiej. Obecnie jego najbardziej rozpoznawalną
rolą aktorską jest postać Teal'c, którą Judge grał w serialu Gwiezdne wrota, a także w filmach
Gwiezdne wrota: Arka Prawdy oraz Gwiezdne wrota: Continuum.

Ze wszystkich aktorów serialu wystąpił on w największej liczbie odcinków, a w 2002 roku został
nominowany do nagrody Saturn w kategorii "Najlepszy drugoplanowy aktor telewizyjny". Poza
działalnością aktorską kojarzony jest także z ról głosowych w grach takich jak World of Warcraft i
StarCraft II: Legacy of the Void, gdzie użyczył głosu różnym postaciom, oraz God of War z 2018 r.
jako postać Kratosa.
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